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Les cours seront ouverts uniguement lorsque le quota de participants sera atteint.

Année 2026-2027

Horaires sous réserve de modification a la rentrée 2026

abdos, renforcement musculaire...

LOISIRS
Année de naissance Groupe Jour /Horaires Tarif *
2024 CALINOU SAMEDI 9h15 - 9h45 285 €
né(e) jusqu’en sept. 2024 (avec les parents)
2023 MINI-POUSS SAMEDI 9h45 - 10h30 315€
2022 GYM BABY SAMEDI 10h30-11h15 315€
MERCREDI 13h30 - 14h30
2021 INIGYM 400€
SAMEDI 11h30 - 12h30 355€
MARDI 17h-18h 400 €
2020/2019 ECOLE DE GYM MERCREDI 14h30-15h30 400 €
SAMEDI 12h30 - 13h30 355 €
MERCREDI 15h30-17h 400 €
BENJAMINS (ES)
2018/2017 . o JEUDI 17h - 18h30 400 €
EVOLUTION** 1 NOUVEAU
SAMEDI 13h30 - 15h 355 €
, MERCREDI 17h-18h30
2016/2015 BENJAMINES EVOLUTION 2 400€
SAMEDI 15h - 16h30 355 €
MINIMES CADETTES MERCREDI 18h30 - 20h 400 €
2014/2013/2012 .
EVOLUTION SAMEDI 16h30 - 18h 355€
2011 et avant TC LOISIRS MERCREDI 20h -22h 400 €
ADULTES GYM D’ENTRETIEN JEUDI 20h30-21h30 315€

* Le tarif comprend la cotisation et un short distribué lors des premiers cours en septembre.

IL convient d’y ajouter "adhésion obligatoire au RAC Omnisports (15 €).




